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THINK ABOUT IT’s Master Leadership 
- En effektiv uddannelse, hvor du som Livsleder skaber synlige 

vedvarende resultater ved en styrkelse af din personlige lederstil, 
ved at inspirere dine medarbejdere til motivere sig selv samt ved 
en øget indsigt i, hvordan dit team udvikler ”best practices” for 
teamarbejde. 

 

THINK ABOUT IT’s Master Lea-

dership henvender sig til den suc-

cesfulde og moderne leder, der 

ønsker at bygge bro mellem på 

den ene side konkrete vel-doku-

menterede teorier og metoder 

omkring ledelse, teamarbejde og 

kommunikation og på den anden 

side en mere filosofisk tilgang til, 

hvordan mennesker oplever me-

ning i sit  liv – både på arbejde og 

privat.  

 

Som leder er det vigtigt, at du er i 
stand til at brande dit lederskab, 
så du gennem selvtroværdighed 
skaber loyalitet og opbakning for 
dine visioner og mål. Den succes-
fulde leder er i stand til både at 
drive forretning og udvikle sig 
selv og medarbejderne, og denne 
lederuddannelse har derfor fokus 
på din lederprofil, din evne til at 
brande dig selv samt skabe effek-
tive teams. 
 

Målgruppen 
Du bør deltage på dette forløb, 
hvis: 

• Du har – eller snart opnår - et 
ledelsesansvar. 

• Du ønsker at finde frem til din 
mest effektive personlige 
lederstil, som matcher dine 
essentielle værdier.  

• Du ønsker at skabe synlige 
resultater sammen med dit 
team. 

• Du ønsker at gøre strategiske 
overvejelser praktiske på en 
måde, hvor medarbejderne 
påtager sig et medansvar. 

 

Udbytte 
Forløbet er bygget op omkring 11 
dage fordelt på 6 moduler, hvor 
det sidste modul er 2 diplom-
dage.  
 
Modul 0 fokuserer værktøjer in-
den for motivations-psykologi i 
relation til ledelse. 

• Teorier om hvordan moti-
vation samt essentielle vær-
dier og overbevisninger 
etableres.  

• Forståelse for din egne 
motivations strategier samt 
betydningen for læring og 
ledelse. 

• Du introduceres for, og påbe-
gynder dit arbejde med din 
opgavepartner. 

 
Modul 1 fokuserer på dit personli-
ge lederskab: 

• Ledelse gennem essentielle 
værdier og overbevisninger. 

• Konsekvenser og muligheder 
ved din lederstil. 

• Branding af dit lederskab – 
hvad står du for, og hvad er 
din intention? 

• Hvad er dine drømme som 
leder og hvorfor skulle 
medarbejdere ”følge” dig? 

 
Modul 2 fokuserer på teamarbej-
de: 

• Forskelle på grupper og 
teams, deres muligheder og 
begrænsninger. 

• Etablering af fælles værdier 
og overbevisninger i teamet. 

• Teamets faser, samt hvordan 
bestemte lederstile udspilles i 
faserne. 

• Teamcirkler med fokus på 
individuelle styrker/faldgru-
ber, konfliktløsning, synergi 
og tillid. 

 

OPDATERET 
BESKRIVELSE 
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Modul 3 fokuserer på virksomhe-
den og den helhed teamet befin-
der sig i: 

• Etablering af teams samt ud-
vikling af teamet gennem 
teamfaserne. 

• Håndtering af forandrings-
processer samt styrkelse af 
særlige kulturelle parametre.  

• Hvordan lederen inspirer til at 
teamdeltagerne/medarbejder
ne selv tager ansvar for deres 
egen stress, håndterer akutte 
konflikter og motiverer sig 
selv.  

• Hvordan lederen og teamet 
efterlever og brander teamets 
leveregler. 

 
Modul 4 fokuserer på kommuni-
kation og inspiration: 

• Hvordan inspirerer lederen 
gennem at være tro overfor 
sine egne værdier. 

• Forskellen på at inspirere og 
motivere – samt konsekven-
serne ved de to metoder. 

• Kommunikation af drøm-
me/visioner – gennem 
Strategic Narratives. 

 
Eva Boxenbaum er gæstelære på 
modul 4 og underviser i Leader-
ship Narratives. Eva underviser i 
organizational behavior på MBA 
uddannelsen på CBS, og i interna-
tional management på Mines 
ParisTech 
 
Undervejs i uddannelsen ud-
arbejder hver kursist et speciale, 
som fremlægges på de 2 
afsluttende Diplomdage.  

 
Coaching 
I løbet af uddannelsen gennem-
fører den enkelte kursist 4 
coaching sessioner med forskel-
lige fokusområder: 
1. session: Forståelse for din le-
derprofil/brand samt muligheder 
og konsekvenser i brand’et. 
2. & 3. session: Intensivering af 
dit arbejde med, og udvikling af 
dit brand som leder. Fokus på din 
lærings- og kommunikations-stil. 
4. session: Fokus på dine kom-
petencer til din fortsatte læring. 
 

Teoretisk fundament 
Uddannelsen bygger på moderne 
motivationspsykologi, teori om in-
dividers og teams skabelse og ud-
vikling, kulturelle udviklingsteo-
rier, værdibaseret ledelse, leader-
ship narratives samt forandrings-
ledelse. 
 

Konkret udbytte 
Efter kurset vil deltagerne have 
følgende: 

• Et personligt brand, der un-
derstøtter de opgaver lede-
ren aktuelt står overfor. 

• En personlig handlingsplan 
med opgavebeskrivelse, 
deadline og løsningsforslag.  

• Udarbejdet et speciale, som 
er en løsning på en af 
meddeltagernes aktuelle 
ledelsesmæssige problemer. 

• En løsning – udarbejdet af en 
medstuderende – på et 
aktuelt ledelsesmæssigt 
problem på egen arbejds-
plads. 

• Praktisk erfaring med 
håndtering af individer i 

teamet samt strategisk 
arbejde i virksomheden. 

• Praktisk erfaring med hånd-
tering af mellemmenneske-
lige udfordringer i teamet og i 
relation til lederen selv. 

• Kursusmateriale og bøger, 
som er konkrete opslags-
værker i en travl hverdag. 

• En praktisk tilgang til selv at 
være en Livsleder. 

• Et veletableret fagligt og 
personligt netværk.  

 

Varighed 
Kurset forløber over 5 undervis-
ningsmoduler på hver 2 sammen-
hængende dage samt 2 af-slut-
tende diplomdage, i alt 11 dage. 
Dertil kommer coaching 
sessioner.  
 

Pris og sted 
Deltagelsen koster 39.900 kroner 
+ moms, som dækker undervis-
ning, kursusmateriale samt for-
plejning. Inklusiv i prisen er 
ligeledes de 4 coaching sessioner.  
 
Uddannelses-modulerne afholdes 
fra kl. 9:00 til kl. 16.30 hos:  
THINK ABOUT IT 
Trekronergade 149B 
2500 Valby 
 
Der er gratis parkering foran 
vores lokaler, samt trådløst 
netværk i kursuslokalerne til 
rådighed for kursusdeltagerne.  
 

Tilmelding 
Tilmelding sker på telefon 70 27 
80 60 eller på e-mail til 
info@thinkaboutit.dk.  
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I alt 11 dages undervisning og 4 coaching sessioner. Dertil skal beregnes tid til 
læsning og forberedelse samt arbejde med speciale mellem hvert modul. 

Modul 0 
1 dags undervisning 

THINK ABOUT IT’s  
Master Leadership uddannelse 

Modul 1 
2 dages undervisning 

Modul 2 
2 dages undervisning 

Modul 3 
2 dages undervisning 

Modul 4 
2 dages undervisning 

Diplomdage 
2 dage undervisning 

 
Afklarende coaching 

Fokus på  
din Enneagramtype 

 
Afklarende coaching 

Fokus på  
dit lederbrand 

 
Afklarende coaching 

Fokus på  
dit lederbrand 

 
Afklarende coaching 

Fokus på  
din personlig lederstil 
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