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Enneagram Practitioner 
- hvem er de andre? Hvordan udvikles vores 
potentialer? 
 
 
Målgruppe 
Privatpersoner og erhvervsfolk, der 
vil have større indsigt i 
Enneagrammet, så du ikke alene 
kan bruge det personligt, men også 
er klædt på til at bruge det overfor 
din omverden. 
 
Vi bygger videre på din viden fra 
Enneagram Basic for at styrke dine 
talenter og støtte andre i deres 
udviklingsproces. 

 
Kort beskrivelse 
Enneagram Practitioner øger din 
evne til at kommunikere og 
motivere samt udvikle dig selv og 
andre. 
 
Du vil opdage alle Enneagrammets 
typer i dig selv og på den måde få 
lettere ved at opdage andres type. 
 
i introducerer de grundlæggende 
principper inden for Enneagram 
coaching. Til det formål træner og 
oplever vi Enneagrammets dynamik 
og struktur for at få indsigt i vaner 
og mønstre, og hvordan de brydes. 
 
Derudover arbejder vi med 
effektive 
spørgeteknikker og værktøjer, 
der er udviklet specielt til 
anvendelse 
sammen med Enneagrammet. 

 

 
 
Udbytte 
På Enneagram Practitioner får du 
viden om: 
 
• Hvordan personlige talenter 
udvikles? 
• Hvilke mekanismer opbygger 
og styrer vores personlighed? 
• Hvordan vaner og mønstre 
opstår, udvikles og fastholdes? 
• Hvorfor vaner og mønstre 
både er nyttige og begrænsende? 
 
Du får indsigt i dine 
grundlæggende 
motiver, og hvordan du 
anvender Enneagrammet som 
værktøj til: 
 
• Kommunikation 
• Motivation 
• Stressforebyggelse 
• Teamudvikling 
• Ledelse 
 
Du får redskaber til at forbedre 
samarbejdet mellem kollegaer, dig 
og din partner, venner og børn. 

 
Undervisningsform 
Intensiteten øges, det bliver mere 
personligt og du får de mest 
effektive redskaber og 
løsningsmodeller 
til talent- og personlig 
udvikling. 

 
 
 
 
Som forberedelse mellem 
kursusmodulerne arbejdes der 
videre i øvegrupperne med 
specifikke opgaver. 

 
Varighed 
11 dage fordelt på 3 x 3 kursusdage 
og 2 diplomdage. 
 
Diplomdagene er opbygget 
omkring den viden, du har fået og 
arbejdet med i løbet af Practitioner 
uddannelsen. Dagene vil være med 
til at sikre, at du nu er i stand til at 
benytte Enneagrammets værktøjer i 
praksis på jobbet og i din hverdag. 
De 2 diplomdage er sammensat af 
repetition, øvelser, gruppearbejde 
og fremlæggelse. 
 
Du er nu certificeret Enneagram 
Practitioner og vil modtage et 
diplom på din viden. 
 
Enneagram Practitioner giver 
adgang til Enneagram Master 
Coach og Enneagram Master 
Leadership. 
 
Se vedlagte kursusoversigt for 
datoer og pris. 
 


